
1

2024



2

2024
J.M. Fentener van Vlissingen Fonds
Van 1960 tot 1968 was de heer J.M. Fentener van Vlissingen 
voorzitter van de Stichting Academisch Ziekenhuis Utrecht. Toen hij 
afscheid nam van deze functie, was het zijn wens om een stichting 
op te richten die zijn grote respect voor de medewerkers van 
de organisatie uitte. In mei 1969 werd de Stichting J.M. Fentener 
van Vlissingen Fonds opgericht. Eens per jaar reikt het bestuur de 
Boerhaaveprijs uit aan een medewerker die voor de organisatie 'een 
stap extra heeft gedaan'.

Medewerkers van het UMC Utrecht (Universitair Ziekenhuis Utrecht) 
nomineren collega’s voor deze prijs.

J.M. Fentener van 
Vlissingen Fonds

is gevestigd in Zeist.

DE 
BOERHAAVEPRIJS 

BESTAAT UIT DE 
VOLGENDE DRIE 

ELEMENTEN:

Beeld van beeldhouwer  
Arie Teeuwisse (1919-1993)

Bedrag van € 2.500 

Bijdrage voor 
feestelijk diner

Bestuursleden:
 - J.A. Fentener van Vlissingen (voorzitter)
 - H.M. Verkooijen
 - M.M.E. Schneider
 - G.J. de Borst  

OVER DE STICHTING

Over de Stichting
 
Bestuursverslag
 
Highlights 2024
 
Jaarrekening 2024
 - Balans  
Staat van Baten & Lasten

 - Grondslagen
 - Toelichting op de Balans
 - Toelichting op de Staat  
van Baten & Lasten
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De Boerhaaveprijs, vernoemd naar Herman Boerhaave (1668-1738), erkent 
medewerkers die zich op uitzonderlijke wijze inzetten binnen het UMC Utrecht. 
Boerhaave, arts en hoogleraar in Leiden, wordt beschouwd als een grondlegger 
van de klinische geneeskunde en was lid van toonaangevende wetenschappelijke 
genootschappen in Parijs en Londen. Zijn nalatenschap staat symbool voor 
toewijding en vernieuwing in de medische wetenschap – kernwaarden die wij 
met deze prijs blijven onderstrepen.

Deze toewijding aan de medische wetenschap vormt de basis van de 
Boerhaaveprijs. Sinds 1971 maakt het Stichting J.M. Fentener van Vlissingen 
Fonds deze prijs mogelijk. Mijn vader, de heer J.M. Fentener van Vlissingen, 
richtte het fonds op om zijn diepe respect voor de medewerkers van het 
UMC Utrecht te laten voortleven. Als voorzitter van de Stichting Academisch 
Ziekenhuis Utrecht (1960-1968) zag hij hoe belangrijk die extra stap is – de stap 
die medewerkers zetten voor patiënten, hun naasten en collega’s.

Boerhaaveprijs 2024
Dit jaar ging de Boerhaaveprijs 2024 naar Marit Kaper, sociotherapeut bij de 
afdeling Psychiatrie. Zij ontving de prijs voor haar toonaangevende rol in de zorg, 
met name in de ontwikkeling en coördinatie van innovatieve zorgprogramma’s 
als GRIP (voor mensen die stemmen horen) en Trauma en Herstel (voor 
mensen met een combinatie van een ernstige psychiatrische aandoening en 
trauma).

Collega’s roemen haar betrokkenheid, flexibiliteit en veelzijdigheid. Marit laat zien 
hoe belangrijk oprechte betrokkenheid is om de zorg steeds een stukje beter te 
maken. Zij verbindt behandelaars, ervaringsdeskundigen en naasten en luistert 
niet alleen naar wat wordt gezegd, maar ook naar wat onuitgesproken blijft.

Mijn vader wist ruim vijftig jaar geleden al: veel kleine stappen vormen samen 
een grote stap. Marit is een sprekend voorbeeld van deze visie en is een 
inspiratie voor ons allemaal.

Ook in 2025 blijven wij deze waardering voortzetten. De solide resultaten van 
de Stichting maken het immers mogelijk om onze missie nog generaties lang 
voort te zetten. Namens het bestuur dank ik iedereen die hieraan bijdraagt. We 
kijken ernaar uit om volgend jaar opnieuw een medewerker te onderscheiden 
die het verschil maakt.

John A. Fentener van Vlissingen
Voorzitter
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Ieder jaar wordt in het UMC Utrecht de Boerhaaveprijs uitgereikt aan een 
medewerker, die zich op bijzondere wijze heeft ingezet. Dit keer was het 
Marit Kaper, sociotherapeut bij de afdeling Psychiatrie die de prijs ontving. 
“De mensen maken de organisatie. Daar ben jij er bij uitstek een van.”

Deze lovende woorden sprak Carina Hilders, voorzitter van de Raad 
van Bestuur van het UMC Utrecht, uit tijdens de overhandiging van de 
Boerhaaveprijs 2024 – in de vorm van een beeldje – namens het bestuur 
van de stichting J.M. Fentener van Vlissingen.

BOERHAAVEPRIJS 2024

Marit Kaper en Carina Hilders

HIGHLIGHTS 2024
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“Marit, we zijn ontzettend trots. Voor je uitzonderlijke bijdrage in de 
regio en breder in psychiatrie. Je staat dicht bij de mens, luistert op 
gepaste afstand naar de patiënt. Indrukwekkend wat je voor patiënt 
en organisatie betekend hebt en ook daarbuiten. Bedankt en van harte 
gefeliciteerd met deze mooie prijs!”, aldus Carina Hilders.
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Als sociotherapeut op de afdeling Psychiatrie speelt 
Marit een essentiële rol in de zorg voor patiënten 
en in het ontwikkelen en coördineren van 
zorgprogramma’s. Met haar innovatieve werkwijze 
en verbindende aanpak heeft zij een waardevolle 
bijdrage geleverd aan de zorgprogramma’s GRIP 
(voor mensen die stemmen horen) en Trauma en 
Herstel (speciaal voor mensen met een combinatie 
van een ernstige psychiatrische aandoening en 
trauma). 

Toewijding aan zorg en herstel
Volgens haar collega’s is Marit niet alleen een 
betrokken en flexibele zorgverlener, maar ook 
een drijvende kracht achter zorginnovatie, 
die collega’s, externe behandelaren en het 
netwerk van patiënten effectief integreert. Haar 
toewijding, veelzijdigheid en bijzondere inzet 
en betrokkenheid bij zorg en herstel van haar 
patiënten maken haar een waardige kandidaat voor 
de Boerhaaveprijs 2024. 

“Marit laat ons zien wat het betekent om betrokken, 
veelzijdig en flexibel te zijn in zorgverlening”, aldus 
collega’s van Marit tijdens de feestelijke uitreiking. “Ze 
luistert niet alleen naar wat gezegd wordt, maar ook 
naar wat onuitgesproken blijft – en dat maakt haar 
uniek in haar rol. Hoe Marit herstel stimuleert bij de 
mensen is heel bijzonder. Ze kijkt niet alleen naar wat 
iemand nodig heeft in de zorg, maar helpt hen ook 
om hun eigen kracht weer te vinden.” 

Beetje ongemakkelijk, maar vooral heel trots 
Marit was zichtbaar overweldigd door alle aandacht 
en woorden van Carina en haar collega’s. “Vandaag 
sta ik hier een beetje ongemakkelijk, maar vooral 
heel trots. Trots op mijn team van collega’s, op 
alle contacten met patiënten, naasten en collega’s 
binnen en buiten het UMC Utrecht. Op de 
samenwerking met ervaringsdeskundigen. Trots dat 
de Boerhaaveprijs mij vandaag door collega’s gegund 
wordt. Dank jullie wel, ik ben onwijs blij met deze 
prijs”, aldus Marit tijdens de feestelijke uitreiking. 

PIONIER IN 
ZORGPROGRAMMA’S 
EN PATIËNTGERICHT 
WERKEN
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“HAAR TOEWIJDING, 
VEELZIJDIGHEID EN 
BIJZONDERE INZET EN 
BETROKKENHEID BIJ 
ZORG EN HERSTEL VAN 
HAAR PATIËNTEN MAKEN 
HAAR EEN WAARDIGE 
KANDIDAAT VOOR DE 
BOERHAAVEPRIJS 2024.”

https://www.umcutrecht.nl/nl/zorgprogramma-grip
https://www.umcutrecht.nl/nl/behandeling/trauma-en-herstelmodule
https://www.umcutrecht.nl/nl/behandeling/trauma-en-herstelmodule
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Eén keer per jaar wordt de Boerhaaveprijs toegekend aan een medewerker, die zich op een bijzondere 
manier heeft ingezet voor het UMC Utrecht. De prijswinnaar krijgt het Boerhaavebeeldje, € 2.500 
prijzengeld voor eigen besteding en een bijdrage voor een etentje om de prijs te vieren. De Boerhaaveprijs 
wordt aangeboden namens Het J.M. Fentener van Vlissingen Fonds. 

Stichting J.M. Fentener van Vlissingen Fonds
In de periode 1960 - 1968 was de heer 
J.M. Fentener van Vlissingen voorzitter van 
de Stichting Academisch Ziekenhuis Utrecht. 
Ter gelegenheid van zijn afscheid op 1 juli 
1968 is een fonds opgericht. Hieruit wordt 
jaarlijks de Boerhaaveprijs toegekend aan die 
medewerker, die zich op bijzondere wijze inzet 
voor de organisatie. Daarmee wilde hij zijn 
grote erkentelijkheid aan de medewerkers tot 
uitdrukking brengen.

Wie was Boerhaave?
Herman Boerhaave, geboren in Leiden op 
31 december 1668, was arts, doctor in de 
geneeskunde, lector en hoogleraar in het 
Academisch Ziekenhuis Leiden. In 1728 werd 
hij benoemd tot lid van de Academie van 
Wetenschappen in Parijs. Twee jaar later was hij 
lid van de Royal Society in Londen. Door ziekte 
was hij in 1737 gedwongen definitief met de 
wetenschap te stoppen. Op 23 september 1738 
stierf Herman Boerhaave op 69-jarige leeftijd.

BOERHAAVEPRIJS

HIGHLIGHTS 2024
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Lees ook de verhalen van eerdere winnaars Boerhaaveprijs 
Boerhaaveprijs voor Ginette Hesselmann (2023) en Henk van den Brink wint Boerhaaveprijs (2022) 

Herman Boerhaave

https://www.umcutrecht.nl/nieuws/boerhaaveprijs-voor-ginette-hesselmann
https://www.umcutrecht.nl/nieuws/henk-van-den-brink-wint-boerhaaveprijs-2022
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€ ' 000 2024 2023

Activa

Financiële activa  182  135 

Voorraad  5  4 

Liquide middelen  9  39 

Totaal activa  196  178 

Passiva

Eigen vermogen  192  177 

Kortlopende schulden   4  1 

Totaal passiva  196  178 

 
€ ' 000 2024 2023

Baten 

Inkomsten uit beursgenoteerde effecten  1   1  

Lasten

Donaties (gegeven of toegezegd)  (4)  (4)

Algemene kosten  (3)  (4)

Netto baten/(lasten) voor financiële baten en lasten  (6)  (7)

Financiële baten en lasten  (2)  -  

Netto baten/(lasten)   (8)  (7)

STAAT VAN BATEN EN LASTENBALANS
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Algemeen
Activa en passiva worden gewaardeerd op historische waarde of actuele waarde 
op het moment van verkrijging. Het resultaat op transacties wordt opgenomen 
in het jaar waarin deze wordt gerealiseerd. De jaarcijfers zijn opgesteld in 
duizenden euro’s. Euro is de functionele en presentatie valuta van de stichting.

Grondslagen voor activa en passiva
Financiële activa
Zowel overige investeringen als beursgenoteerde effecten worden gewaardeerd 
op actuele waarde. Een toename in actuele waarde wordt verwerkt in de 
herwaarderingsreserve. Wanneer overige investeringen en beursgenoteerde 
effecten worden verkocht, wordt het totaal van actuele waarde geaccumuleerd 
in de herwaarderingsreserve gerealiseerd in de staat van baten en lasten.

Vorderingen
Vorderingen worden initieel gewaardeerd op actuele waarde. Na initiële 
waardering worden ze gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs.

Voorraad
Voorraad wordt gewaardeerd tegen kostprijs of lagere netto- opbrengstwaarde.

Liquide middelen
Liquide middelen, bestaande uit bank saldi en deposito’s met een looptijd van 
minder dan 12 maanden, worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Schulden
Schulden worden initieel gewaardeerd op actuele waarde. Na initiële waardering 
worden ze gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs.

Grondslagen voor baten en lasten
Dividenden
Dividenden worden opgenomen op het moment dat de stichting het recht 
hierop heeft verkregen.

Lasten
Lasten worden opgenomen tegen historische waarde en toegerekend aan de 
periode waarop ze betrekking hebben.

Interest baten en lasten
Interest baten en lasten worden pro rata opgenomen, rekeninghoudend met de 
effectieve rente van de activa en passiva waarop ze betrekking hebben.

Over de Stichting
 
Bestuursverslag
 
Highlights 2024
 
Jaarrekening 2024
 - Balans  
Staat van Baten & Lasten

 - Grondslagen
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GRONDSLAGEN
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Financiële activa

€ ' 000
Beursgenoteerde  

effecten Totaal

Balans 1 januari 2024  135  135 

Aankoop  26  26 

Herwaardering  21  21 

Balans 31 december 2024  182  182 

Liquide middelen

 
€ ' 000 2024 2023

Bank 9 39

9 39

Eigen vermogen

€ ' 000
Herwaarderings- 

reserve
Overige  
reserves Totaal

Balans per 1 januari 2024  68  109   177

Mutatie in herwaarderingsreserve  23  -  23  

Netto lasten  -  (8)  (8)

Balans per 31 december 2024  91  101  192  

Stamvermogen
Het stamvermogen bedraagt per 31 december 2024 € 139 duizend (31 december 2023: 
€ 134 duizend). Het stamvermogen moet door de Stichting in stand worden gehouden. 
Het rendement over het stamvermogen is beschikbaar voor verplichte uitkering onder het 
bestedingscriterium voor ANBI’s.

Herwaarderingsreserves

€ ' 000
Beursgenoteerde 

 effecten Totaal

Balans per  1 januari 2024  68  68 

Mutatie in herwaarderingsreserve  23  23 

Balans per 31 december 2024  91  91 

Kortlopende schulden

 
€ ' 000 2024 2023

Overige kortlopende schulden  4  1 

 4  1 

TOELICHTING OP DE BALANS
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Inkomsten uit beursgenoteerde effecten

 
€ ' 000 2024 2023

Dividend  1  1 

 1  1 

Financiële baten en lasten

 
€ ' 000 2024 2023

Herwaardering onder kostprijs  (2)  - 

 (2)  - 

TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN
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