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DE WOONZORGCOMPLEXEN “’t RUEMPOL” en “VONKERT” TE 
LAREN

Het Woonzorg complex ‘t Ruempol is in samenwerking met Spectrum 
Wonen en Gudula in 1996 tot stand gekomen.

Door een dringende behoefte aan zorg op maat voor de oudere inwoners van
Laren heeft een afvaardiging van de Larense bevolking zich verenigd in een 
stuurgroep met boven genoemde instanties om dit te kunnen realiseren. Na 
deze realisering is de Stichting Vrienden van ‘t Ruempol opgericht.

De naam ‘t Ruempol is afgeleid van de bekende Larense Klokkenmaker 
Ruempol uit de 18e eeuw.

Het Woon-zorgcomplex bestaat uit 19 appartementen waar men geheel 
zelfstandig woont. Het is geen verzorgingshuis maar biedt thuiszorg op maat
voor hen die daar behoefte aan hebben.

Het complex is eigendom van Viverion.

Er zijn 2 algemene ruimten in het complex. Een huiskamer, als 
ontmoetingsplek voor de bewoners, en een ruimte voor algemene 
doeleinden, het “Klokhuus”.

De ontmoetingsruimte de Vonkert is naar idee van Spectrum Wonen tot 
stand gekomen.

Dit om reden dat de vraag naar wonen met zorg op maat steeds meer 
toeneemt.

In samenwerking met Gudula en de Stichting Vrienden van ‘t Ruempol is in 
2000 een plan gemaakt om ook voor de bewoners van de bestaande 
bejaardenwoningen op de Vonkert en de Laarkamp de zorg en de activiteiten
te kunnen bieden als in ‘t Ruempol. In 2001 is deze ontmoetingsruimte 
gebouwd tussen de 18 bejaardenwoningen op de Vonkert.

De activiteiten worden door de Stichting Vrienden van ‘t Ruempol 
aangeboden.

HET DOEL VAN DE STICHTING VRIENDEN VAN RUEMPOL
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Zoals beschreven staat in de statuten: Het verlenen van ideële en materiële 
steun, voor zover deze niet subsidiabel is, ten behoeve van de bewoners en 
de gebruikers van de Woon-zorgcomplexen ‘t Ruempol en de Vonkert te 
Laren en al datgene wat met het vorenstaande in de ruimste zin in verband 
staat of daartoe bevorderlijk kan zijn. 

De middelen van de Stichting worden gevormd door donaties en giften.

De Stichting stelt zich tot doel:

 Een aanspreekpunt te zijn tussen bewoners, plaatselijke bevolking, 
Gudula en Viverion.

 Zich in te zetten om activiteiten te ontwikkelen voor de bewoners en 
andere belangstellenden zodat de Woon-zorgcomplexen ‘t Ruempol 
en Vonkert geïntegreerd worden in de Larense gemeenschap en zo 
een bijdrage leveren aan een goede woonsfeer.

 BESTUUR

Binnen het bestuur vond er in 2023  bestuurswisseling plaats.  

Willemien Brummelman trad af en haar plaats werd ingenomen door Joke 
Woestenenk.

   

Vergaderingen,

Het bestuur kwam in 2023 5 x bijeen.

Het bestuur kwam 3x bijeen met een medewerker van Gudula en de 
activiteitencommissie

BELANGRIJKSTE AANDACHTSPUNTEN VAN HET BESTUUR

4a. Wachtlijst ‘t Ruempol.
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Door de vele veranderingen in de zorgsector is het niet meer mogelijk de 
formule te handhaven zoals het oorspronkelijk is bedoeld. Bij het tot stand 
komen van ‘t Ruempol is met de zorgaanbieder Gudula en met Spectrum 
Wonen afgesproken dat 1/3 deel met zorgindicatie, 1/3 deel met sociale 
indicatie en 1/3 deel zonder indicatie voor bewoning in ‘t Ruempol in 
aanmerking zouden komen. De zorgaanbieder wordt nu betaald naar het 
aantal uren waarin zorg verleend wordt. Dus streeft men naar meer 
bewoners met een zorgindicatie.

De  St.Vrienden van ‘t Ruempol zet zich in om het wonen in ‘t Ruempol te 
promoten.

4b. Coördinatie vrijwilligers ‘t Ruempol.

De coördinatie en het begeleiden van de vrijwilligers is volledig in handen 
van de Stichting Vrienden van ‘t Ruempol. 

4c. Donateurs.

Willen we de financiën op orde houden dan zijn we wel afhankelijk van 
onze donateurs. De plannen  zijn om in 2024 een donateursactie te houden.

4d. Giften.
Als bestuur hebben we verschillende instanties en verenigingen benaderd 

voor een donatie voor het realiseren van een nieuwe duo-fiets.
Postcodebuurtfonds en Viverion hebben een bedrag toegezegd.
We zijn met andere mogelijke kandidaten in overleg.

ACTIVITEITEN COMMISSIE

De activiteitencommissie verzorgt alle activiteiten in ‘t Ruempol en de 
Vonkert. De commissie bestaat uit 5 bestuursleden en 4 vrijwilligers. In 
2023 heeft de commissie vergaderd om zowel het ‘t Ruempol als de Vonkert
iedere maand een programma aan te bieden.

ACTIVITEITEN RUEMPOL
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In de maanden januari, februari, maart, april, mei, september, oktober en 
november is er elke 4e woensdag van deze maanden normaal gesproken een 
Bingo middag.

En elke woensdagmiddag is er een spelletjesmiddag,

Deze middagen worden altijd erg goed bezocht.

In januari was er een nieuwjaarsbijeenkomst

In maart was de landelijke dag NL Doet, het voltallige college van de 
gemeente Lochem was aanwezig en men kon aan verschillende activiteiten 
deelnemen

In april was er een Paasbrunch

In juni was Bello gepland maar door geen belangstelling geannuleerd.

In september waren er met de kermis oliebollen en kon men bloemschikken.

In oktober hebben we pannenkoeken gebakken voor de bewoners.

In december met Sinterklaas werd iedereen verrast met de komst van Zwarte
Piet.

Kerstfeest hebben we gevierd in het Kulturhus met Duo Een en Ander en na 
afloop een stamppottenbuffet.

Iedere ochtend is er door de weeks gezamenlijk koffie drinken in de 
huiskamer.  Activiteiten op het ‘t Ruempol vinden plaats door de inzet van ±
13 vrijwilligers.

Op dit moment is er 4 dagen per week dagbesteding van St. Maarten in het 
Klokhuis.

ACTIVITEITEN DE VONKERT
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Iedere 3e woensdag van de maand organiseert de activiteitencommissie een 
gezellige middag die toegankelijk is voor alle senioren van Laren. Het is er 
altijd heel gezellig en de belangstelling is over het algemeen goed tot heel 
goed te noemen, afhankelijk van wat geboden wordt.

Dit is mogelijk gemaakt door de volgende personen/organisaties 

Jan.  Dhr. Steunenberg febr. Marja Eggink

Mrt.  Irma Mulder april Gerda Marsman

Mei  Erfbaar Markelo juni Gerrit Schoolen

Aug. Herfstbakjes sept. Dhr. Beltman

Okt.  Dhr. Hekkelman nov. Modeshow/Vreeman

VRIJWILLIGERS

De coördinatie en begeleiding van de vrijwilligers van ‘t Ruempol en de 
Vonkert is in handen van de St. Vrienden van ‘t Ruempol. De vrijwilligers 
vallen onder verantwoordelijkheid van Zorggroep Sint Maarten.

Alle vrijwilligers zijn zo mogelijk weer actief geweest om het de bewoners 
zo aangenaam mogelijk te maken, met het organiseren van de gezellige 
middagen in ‘t Ruempol en de Vonkert en met koffieschenken. Enkele 
vrijwilligers zijn er speciaal voor de duofiets en de spelletjes middagen op 
het ‘t Ruempol. Het is hartverwarmend dat zoveel mensen iets van hun vrije 
tijd willen geven om voor de oudere medemens het leven wat te 
veraangenamen.  

WELKOM BEWONERS
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Het aantal bewoners is per 31-12-2023 gekomen op 24 personen. In 2023 
hebben we 2 nieuwe bewoners op nr. 17 mogen verwelkomen op ‘t 
Ruempol.

ZORG VOOR BEWONERS

Sinds enkele jaren is iedereen vrij welke zorgaanbieder men kiest maar tot 
op heden wordt de persoonlijke en verpleegkundige zorg voor de bewoners 
van ‘t Ruempol geboden door personeel van Woon Zorgcentrum Gudula te 
Lochem, als het kan gaat Gudula heel ver met het zorgaanbod, ook is het 
een voordeel voor de bewoners dat alle thuiszorg vanuit het kantoor op het 
Ruempol gecoördineerd wordt.

Gudula valt onder zorggroep Sint Maarten.

CASEMANAGER ZORGCONSULENT

De woonzorg consulent voor Laren is in dienst van Gudula.

De woonzorg consulent geeft informatie of advies voor alle zorgvragen en 
hulpmiddelen.

Ook is het mogelijk om een afspraak te maken met haar voor een 
persoonlijk gesprek aan huis.

Ze zitten 1 keer per week op ‘t Ruempol en 1 keer op de Vonkert.

TOEWIJZING RUEMPOL
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De Stichting Vrienden van ‘t Ruempol heeft geen zeggenschap over de 
toewijzing van de woningen in ‘t Ruempol. De aanvraag voor woonruimte 
in ‘t Ruempol dient altijd bij Viverion te geschieden, er is een vestiging van 
Viverion in Lochem. 

De volgorde van toewijzing is als volgt:

Ingeschreven woningzoekende 55+ bij Viverion hebben voorrang

Daarna volgen de huurders en woningzoekenden uit Laren en buiten Laren 
zonder zorgindicatie.

Regelmatig is men met Viverion in overleg geweest over 
overheidstoewijzingsbeleid en een aantal onderhoud technische zaken.

BEHEER RUEMPOL EN VONKERT

De gebouwen ‘t Ruempol en de Vonkert zijn eigendom van Viverion.

De inventaris, de inrichting en de exploitatie van de algemene ruimten staan 
onder verantwoording van Gudula. 

De Stichting Vrienden van ‘t Ruempol staat in nauw contact met beide 
partijen om voor de bewoners en gebruikers een goede accommodatie te 
waarborgen.

BEZETTING ALGEMENE RUIMTEN VAN HET RUEMPOL

“Klokhuus”
8x per jaar 1 dagdeel Activiteit bewoners
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8x per jaar 1 dagdeel Bingo

Huiskamer,
5x per week 5 dagdelen Koffie drinken bewoners

1x per week 1 dagdeel spelletjes middag

BEZETTING ONTMOETINGSRUIMTE DE VONKERT

1x per maand 1 dagdeel activiteit bewoners
2x per week 2 dagdelen koffieochtend
7x per week 7 dagdelen biljarten 
1x per week 1 dagdeel sjoelen 
1x per 2 weken 1 dagdeel koersbal 
1x per week 1 dagdeel kaarten, rummikub

BESTUURSSAMENSTELLING 2023 STICHTING VRIENDEN VAN 
HET RUEMPOL

Mevr. D. Dijkman-Loman Voorzitter juni ‘22
Mevr. J. Woestenenk-Marsman Secretaresse’23
Dhr. G. Schepers Penningmeester’18
Mevr.  J. Groot Bronsvoort-Schutte Bestuurslid juni ‘22
Dhr. J. Witten Bestuurslid
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