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Inleiding

Stichting Steuntje in de Rug is opgericht om iets
terug te geven aan de maatschappij en bij te
dragen aan een samenleving waarin iedereen mee
kan doen. Iedereen telt mee en zou gelijke kansen
moeten krijgen, ongeacht leeftijd, financiële
situatie of afkomst. Helaas is dat op dit moment
nog niet het geval. Op het nieuws, in de krant,
maar ook in onze persoonlijke omgeving, zijn de
schrijnende gevallen van ongelijkheid door onder
andere armoede duidelijk zichtbaar.

Met Stichting Steuntje in de Rug willen wij ons
inzetten voor maatschappelijk nuttige projecten en
ANBI-organisaties

De komende jaren zal Stichting Steuntje in de Rug
zich richten op het bevorderen van
armoedebestrijding en het verbeteren van welzijn
van kinderen en volwassenen in een
maatschappelijk minder sterke positie. Daarnaast

zetten wij ons in voor het versterken van natuur in
en het welzijn van dieren in Nederland. Ook willen
wij bijdragen aan medisch onderzoek en andere
projecten in de gezondheidszorg.

In dit beleidsplan kunt u meer lezen over de
doelstellingen en de wijze waarop wij een bijdrage
willen leveren aan een rechtvaardige en
verbonden samenleving.

Het bestuur Stichting Steuntje in de Rug
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Doelstelling

Doelstelling
Stichting Steuntje in de Rug heeft als doelstelling
om financiële ondersteuning te geven aan ANBI-
organisaties en algemeen nuttige projecten op het
gebied van armoedebestrijding en welzijn, natuur,
medische zorg en onderzoek alsmede de
ondersteuning van sociaal-maatschappelijke
projecten.

Missie & visie
Stichting Steuntje in de Rug streeft naar een
samenleving waarin ruimte is voor iedereen. Een
samenleving waarin kinderen en volwassenen,
ongeacht afkomst, gender, religie of economische
situatie, mogelijkheden krijgen om zichzelf te
kunnen ontwikkelen en uitbouwen.

Daarnaast streven wij naar een gezonde
omgeving waarin onder andere kinderen,
vluchtelingen en ouderen een waardig bestaan
hebben en kwaliteit van leven ervaren.
Stichting Steuntje in de Rug staat voor het creëren
van positieve verandering in het leven van

kwetsbare mensen en de staat van de natuur en
milieu.

Locatie
• Nederland
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Strategie

Hoe werken wij?
Stichting Steuntje in de Rug biedt financiële
ondersteuning in de vorm van donaties aan ANBI’s
die bijdragen aan het realiseren van onze
doelstellingen. Ook bieden wij financiële
ondersteuning aan algemeen nuttige projecten.
Wij selecteren projecten proactief. Dit betekent dat
wij zelf de projecten selecteren waaraan we willen
schenken en dat we in beginsel niet openstaan
voor ongevraagde voorstellen.

Wij zullen voornamelijk ANBI’s en projecten
steunen die zich in Nederland inzetten voor:
• Kinderen, volwassenen, ouderen en

vluchtelingen in een moeilijke situatie, zoals
kinderen en/of gezinnen in armoede of eenzame
ouderen.

• Ondersteunen van medische zorg, zoals het
aankopen van apparatuur of het bevorderen van
onderzoek.

• Beheer en behoud van natuur en biodiversiteit.

Aanpak
Stichting Steuntje in de Rug steunt bij voorkeur
directe middelen, zoals het schenken van fietsen
aan verzorgingstehuizen, speelplekken voor zieke
kinderen of insectenhotels om de biodiversiteit te
bevorderen.

Ook hecht Stichting Steuntje in de Rug waarde
aan kennisdeling en het bevorderen van
onderzoek in de medische wereld.
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Strategie

Criteria & kernwaarden van organisaties of
projecten die in aanmerking komen voor
ondersteuning:
• Er is vertrouwen in de mensen en in de aanpak

van de ANBI of het algemeen nuttige project
• De ANBI of het project past binnen de

doelstelling van Stichting Steuntje in de Rug
• Indien sprake van een project dan moet de

doelstelling algemeen nuttig zijn
• De ANBI of het project heeft een transparante

en heldere financiële verslaglegging
• Er is voldoende openheid & communicatie en er

is een mogelijkheid om projecten te bezoeken
• Er is financiële ondersteuning nodig en de

bijdrage van Stichting Steuntje in de Rug maakt
een verschil gezien het totale budget van de
ANBI of het project

• Er zijn geen politieke uitingen van de organisatie
of het project
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Organisatiestructuur

Bestuur
De stichting heeft gekozen voor een bestuursmodel
waarbij het bestuur eindverantwoordelijk is voor de
beleidsbepaling- en uitvoering. De stichting heeft een
bestuur bestaande uit 3 bestuursleden. Zij ontvangen geen
beloning voor de door hen verrichte werkzaamheden.
Kosten gemaakt in het kader van de uitoefening van de
functie worden eventueel vergoed.

Het bestuur komt minimaal twee keer per jaar bijeen om de
voortgang van de stichting te evalueren. De doelstellingen
en strategie in het beleidsplan worden hierbij als leidraad
gebruikt. Jaarlijks wordt er inhoudelijk en financieel verslag
gedaan van de activiteiten. Verder vergadert het bestuur
indien de voorzitter hiertoe het initiatief neemt, of indien
twee of meer bestuursleden hierom verzoeken.

Er worden notulen van de vergadering bijgehouden.
Het goedkeuren van voorstellen tot financiering is de
exclusieve bevoegdheid van het bestuur. Besluiten in het
bestuur worden genomen in met een meerderheid van de
stemmen.

Voorzitter
Tineke Moesbergen-Rijnen

Secretaris
Karin Rijnen

Penningmeester
Marie-Louise Rijnen
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Financiën

Inkomsten & uitgaven
De inkomsten van de stichting zullen naar
verwachting rond de € 80.000 euro per jaar liggen.
Met deze inkomsten uit particuliere donaties zullen
ANBI organisaties of projecten worden gesteund
die binnen de doelstelling van de stichting vallen.

Vermogensopbouw
De stichting heeft geen winstoogmerk en houdt dus
niet meer vermogen aan dan redelijkerwijs nodig is
voor de continuïteit van de activiteiten ten behoeve
van het doel.

Vermogensbeheer
De donaties komen binnen op de lopende rekening
van de stichting. Al deze inkomsten zullen
datzelfde jaar nog worden uitgegeven ter
bevordering van de doelstelling. Beleggingen zijn
daarom niet aan de orde.

Bestemming liquidatiesaldo
Bij opheffing van de stichting zal een batig
liquidatiesaldo worden besteed ten behoeve van
een algemeen nut beogende instelling, zoals
bedoeld in artikel 5b Algemene Wet inzake
rijksbelastingen of een daartoe in de plaats
getreden bepaling, of van een buitenlandse
instelling die uitsluitend of nagenoeg uitsluitend het
algemeen nut beoogt.
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Financiën

Inkomsten Begroting 2024 Begroting 2025 Begroting 2026

Schenking

==========================

Totaal te besteden

80.000 80.000 80.000
============= ============= =============

80.000 80.000 80.000

Bestedingen Begroting 2024 Begroting 2025 Begroting 2026

Armoedebestrijding en welzijn 25.000 25.000 25.000
Gezondheidszorg en medisch

onderzoek

Natuur en dieren

25.000

20.000

25.000

25.000

25.000

25.000

Administratie en beheer 10.000 5.000 5.000
========================== ============= ============= =============
Totale uitgaven 80.000 80.000 80.000
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Disclaimer
De bank levert een inspanning om u in contact te brengen met goede doelen waaraan u mogelijk geld wilt schenken. 
De bank kan u niet garanderen dat dit goede doelen zijn waaraan u daadwerkelijk geld wilt schenken.

De bank kan u adviseren over goede doelen en goede-doelenprojecten en/of informatie geven over die goede doelen 
en projecten. De bank doet geen volledig inhoudelijk onderzoek naar de financiële situatie bij goede doelen of naar 
de achtergronden van goede doelen en goede-doelenprojecten. 

De informatie die door de bank wordt verstrekt, komt van de goede-doelenorganisaties zelf en soms van anderen. De 
bank probeert u juiste, volledige en actuele informatie aan te bieden. Maar zij kan u niet garanderen dat de informatie 
juist, volledig en actueel is. U mag bij het nemen van een besluit om een schenking aan een goed doel te doen niet 
uitsluitend vertrouwen op de informatie die de bank aan u heeft gegeven. U dient zelf ook informatie in te winnen, 
onder meer bij de goede doelen zelf. Iedere aansprakelijkheid van de bank die voortvloeit uit of verband houdt met 
het gebruik van de informatie die de bank u heeft verstrekt over goede doelen en projecten, sluiten wij uit.

U begrijpt dat een schenking, zodra deze door het goede doel, de stichting of het “fonds op naam” is aangenomen, 
niet meer ongedaan gemaakt kan worden. Als de bank u adviseert bij de aanvraag van de ANBI-status en/of de 
aanvraag voor u bij de Belastingdienst indient, kan zij niet garanderen dat de ANBI-status ook daadwerkelijk verleend 
zal worden. U begrijpt ook dat de bank of een met de bank verbonden instelling nu of in de toekomst diensten kan 
verlenen aan een goed doel wat door u is of wordt ondersteund door een schenking. Wij verwijzen u in dit verband 
naar de samenvatting van het beleid van ABN AMRO bij belangenconflicten wat u kunt vinden op 

Wij adviseren u de voorstellen en adviezen met uw notaris en fiscalist af te stemmen.

www.abnamro.com/en/about-abn-amro/product/compliance

http://www.abnamro.com/en/about-abn-amro/product/compliance
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Bijlage: Inspiratie passende goede doelen
Voorbeelden van ANBI’s en algemeen nuttige projecten die passen bij de doelstelling van Stichting [NAAM]

Armoedebestrijding

• Nationaal Fonds Kinderhulp: Kinderhulp wil de negatieve effecten van armoede van kinderen en jongeren in Nederland
verlichten. Kinderhulp kijkt per persoon wat nodig is. Zij hebben veel maatwerk en concrete projecten zoals een fiets, een
warme winterjas, een dagje uit, een nieuw dekbed of een cadeautje van de Sint.

• De Vakantiebank: De Vakantiebank biedt gratis vakantieweken in heel Nederland en België aan gezinnen die in armoede
leven en zelf geen vakantie kunnen betalen.

• JINC: Jinc helpt bij het vergroten van de woordenschat van kinderen, hun kennis van de arbeidsmarkt en hun inzicht in de
eigen kwaliteiten. Zij verbreden hun horizon en trainen hen op het gebied van plannen, solliciteren, digitale vaardigheden en
ondernemen.

Welzijn

• Jantje Beton: Jantje Beton heeft projecten zoals activiteiten voor kinderen in asielzoekerscentra: Met project 'Hier spelen
wij!' investeren zij in het welzijn van deze kinderen. Ze organiseren vrolijke activiteiten. Ze hebben plezier én ervaren
spelenderwijs wat ze kunnen. De kinderen doen mee aan sport- en spelactiviteiten, theater en dansworkshop.

• Stichting Vier het Leven: Stichting Vier het Leven organiseert culturele activiteiten voor ouderen waarbij alles is geregeld
om zorgeloos te genieten. De vrijwilligers van Vier het Leven halen de ouderen (65+) thuis op en samen gaan zij gezellig
naar een theatervoorstelling, de film, een concert of naar een museum.

• Stichting Wens Ambulance Brabant: Wens Ambulance Brabant brengt terminaal zieke mensen nog één keer naar hun
favoriete plek. Nog een laatste maal het ouderlijk huis zien, naar familie toe of bijvoorbeeld een dagje naar het strand
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Bijlage: Inspiratie passende goede doelen
Voorbeelden van ANBI’s en algemeen nuttige projecten die passen bij de doelstelling van Stichting [NAAM]

Gezondheidszorg en medisch onderzoek

• Health Foundation Limburg: De Health Foundation Limburg werft voor medisch-wetenschappelijk onderzoek in het
Maastricht UMC+ en de partnerziekenhuizen in Limburg. Daarbij staan de volgende specialismen centraal: kanker, hart- en
vaatziekten, hersen- en zenuwziekten en chronische kinderziekten.

• Kinderziekenhuizen van Oranje: Kinderziekenhuizen van Oranje voeren gezamenlijke projecten uit voor alle zeven
kinderziekenhuizen in Nederland, zoals het financieren van nieuw apparatuur.

• Stichting Hulphond: Stichting Hulphond helpt mensen met een fysieke of therapeutische hulpvraag. Door inzet van een
hulphond krijgen zij en hun families een hogere kwaliteit van leven.

Natuur en dieren

• Trees for All: Trees for All plant bomen in Nederland en in het buitenland omdat de wereld meer bos nodig heeft voor een
beter klimaat, meer biodiversiteit en gezonde leefomstandigheden.

• Wageningen Universiteit & Research: De Wageningen Universiteit & Research doet onder andere onderzoek naar het
verbeteren van de biodiversiteit in Nederland.

• Wij-land: Wij.land stelt boeren in staat nieuwe concepten te testen in pilots, bijvoorbeeld op het gebied van natuurlijk
bodembeheer, natte teelten, biodiversiteit en het sluiten van kringlopen.

• Ark Rewilding Nederland: Ark Rewilding Nederland heeft als doelstelling om de wilde natuur in Nederland en omstreken
te vertienvoudigen.

• Dierenbescherming: De Dierenbescherming zet zich in om dierenleed te voorkomen en zorgt voor dierennoodhulp in
Nederland
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